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Tukea muistisairaan henkilén
asumistilanteen oikea-aikaiseen
puheeksi ottoon




Miksi asumistilanteen puheeksi oton
tukeminen on tarkedd?

Kodin ja asumisen suunnittelu on luonnollinen asia elémén eri
vaiheissa. Asumistilanteen kartoittamisen ja suunnittelun tavoitteena
on edistdé muistisairautta sairastavan henkilén turvallista asumista ja
hyvén hoidon toteutumista. Ottamalla asumistilanne puheeksi
rittévén varhain voidaan muistisairaan ja léheisen &dni tuoda
kuuluviin ja edistaé heidén vaikuttamismahdollisuuksiaan.

Vuonna 2018 - 2020 toteutettiin
Muistava-hanke, jossa kehitettiin
kolme tyékalua asumistilanteen
oikea-aikaisen puheeksi oton
tueksi: lomake muistisairaan
oman asumistahdon ilmaisuun,
kuvakortit asumistilanteen
puheeksioton tueksi seké tyskalu
asumistilanteen arviointiin.



Tydkalut asumistilanteen puheeksi ottoon

Lomake oman tahdon ilmaisuun

on s&hkdinen lomake, johon muistisairautta sairastava
voi kirjata yl&s omia toiveitaan tulevaa asumista
koskien.

avulla voidaan keskustella nykyisen asumismuodon
toimivuudesta ja arjen sujumisesta seké tulevan
asumisen suunnitelmista. Kaikkia kortteja ei tarvitse
kéydé lépi yhdellg kertaa.

' ‘ Asumistilanteen arviointityékalu
on digitaalinen tyékalu, jonka avulla voidaan
' ' kartoittaa muistisairaan ja hénen léheisensa nykyisté

asumistilannetta, sen puheeksi oton ja tarkemman
arvioinnin tarvetta.

ﬂ-luomI Voit tayﬂaa \

arviointityékalun
halutessasi my&s osittain.

Voit kaydé l&pi
kuvakortteja esimerkiksi ir)'o(!l(ahf IC‘"I'SG“efOG
kfeemomcun ) oydat raaira:

www.muistava.fi



https://muistava.netlify.app/
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Kuvitus: Aino Sutinen

Graafinen toteutus: Kaisa Kurvinen
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