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Tukea muistisairaan henkilön
asumistilanteen oikea-aikaiseen

puheeksi ottoon
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Vuonna 2018 - 2020 toteutettiin
Muistava-hanke, jossa kehitettiin
kolme työkalua asumistilanteen
oikea-aikaisen puheeksi oton
tueksi: lomake muistisairaan
oman asumistahdon ilmaisuun,
kuvakortit asumistilanteen
puheeksioton tueksi sekä työkalu
asumistilanteen arviointiin.

Kodin ja asumisen suunnittelu on luonnollinen asia elämän eri
vaiheissa. Asumistilanteen kartoittamisen ja suunnittelun tavoitteena
on edistää muistisairautta sairastavan henkilön turvallista asumista ja
hyvän hoidon toteutumista. Ottamalla asumistilanne puheeksi
riittävän varhain voidaan muistisairaan ja läheisen ääni tuoda
kuuluviin ja edistää heidän vaikuttamismahdollisuuksiaan.

Miksi asumistilanteen puheeksi oton
tukeminen on tärkeää?

Työkalut asumistilanteen puheeksi ottoon

Asumistilanteen arviointityökalu
on digitaalinen työkalu, jonka avulla voidaan
kartoittaa muistisairaan ja hänen läheisensä nykyistä
asumistilannetta, sen puheeksi oton ja tarkemman
arvioinnin tarvetta.

Muistava-kuvakorttien
avulla voidaan keskustella nykyisen asumismuodon
toimivuudesta ja arjen sujumisesta sekä tulevan
asumisen suunnitelmista. Kaikkia kortteja ei tarvitse
käydä läpi yhdellä kertaa.

Lomake oman tahdon ilmaisuun
on sähköinen lomake, johon muistisairautta sairastava
voi kirjata ylös omia toiveitaan tulevaa asumista
koskien.

Työkalut ja lisätietoa
löydät täältä:

www.muistava.fi

Huom! Voit täyttää
arviointityökalun
halutessasi myös osittain.

Voit käydä läpi
kuvakortteja esimerkiksi
teemoittain.

https://muistava.netlify.app/

